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第19回全道シエアスポーツ
Inおびひろ

開 催 要 綱

1日 時

2015年 8月 22日 (上)午 後 6時 前夜祭 (交流会)

2015年 8月 23日 (日 )各 競技開始時間は下記のとおり

※ソフトボールのみ別日程

2 日程及び競技会場

3 参加年齢

昭和40年 (1965年 )8月 23日 以前に生まれた人

4参 加 料
バ ドミントン・卓球・ ボウリングは 1人 2,000円

野球、ソフトボールは、 1チ ーム15,000円

パークゴルフは、1,000円 。

前夜祭 (交流会)会費は 1人 3,000円

抽選会景品は十勝有名物産品を用意いたします。

多数のご参加を!!

5表  彰

競技種目毎に表彰を行います。

他に参加者全員に参加記念品を贈呈 します。

月  日 種   目 〈
ム 場 開場時亥| 競技開始

8月 22日

(土 )

育1 夜  祭

とかち館

(8241040)

帯広市西 7条南 6丁 目

午後 5時

(受 付)

午後 6時

(開始 )

8月 23曰

(日 )

バ ドミン トン 市広の森スポーツセンター 午前 8時 午前 9時

卓 球 帯広の森体育館 午前 8時 午前 9時

軟 式 野 球 伏古別公園野球場 午前 8時 午前 8時 30分

ボ ウ リ ン グ 帯広スズランボウル 午前91寺 30分 午前10時 00分

′ヾ ―クゴルフ 札内川第 2・ 3PG場 午前 8時 午前 8時 30分

8月 80日

(日 )

ソフ トボール 札内サ‖可,‖ 敷ファミリー広場 午前 8時 午前 8時 30分

6 大会競技種目及び競技規則

種  目 出 場 組 別 出 場 種 目 留 意 事 項

バ ドミン

トン

各組

男女別ダブルス

◎ 10種 目
※2チ ーム以下の参加

数の場合直近の若い

組に繰り入れる。

試合方法 (財 )日 本バ ドミントン協会競技規則適用

予選 リーグ・上位決定 トーナメント戦、或いは決勝 リー

グ戦の成績で順位を決定する。使用器具 (ネ ット・ シャ

トル)は (財 )日 本バ ドミントン協会検定合格品を使用。

審判は主審及び線審 2名 の計 3名 で行う。

卓  球

試合方法 日本卓球協会競技規則適用
①試合球はプラスチックのニッタクホワイトボール(40ミ リ

ボール)を使用。
②シングルスは3～ 4人によるプロック予選リーグとし、
その後決勝トーナメントを行う。

③ダブルスはトーナメント方式にて行い、他の支部と組ん
でも良い。

④ダブルスのユニフォームは同一でなくても良い。
⑤ゼッケンは必ず着用し、様式は氏名、支部、所属が表示

されていること。
Oオ ープン大会により誰でもが自由に参加できます。

フヾ ―ク

ゴルフ
A組 満50歳 ～ 男女別

◎ 2種目
※雨天決行

試合方法 日本PG協 会市1定の規則を準用。36ホ ールのストロークプ

レーとする。

同順位の場合、優勝はサ ドンデスプレーオフにより、

準優勝以下は生年月日(年上)に より決定。

軟式野球
慇,:毎1lP弓 試合実施

試合方法 2015年度公認軟式野球規則及び大会特別規則を適用する。

試合球は、全日本軟式野球連盟公認球「ダイワマルエス

ボールB号Jと する。
3チ ームによる総当リリーグ戦。

試合は7回戦とする。試合時間は1時間50分 とし、1時間50

分を経過したら新しいイエングには入らないものとする。

同点の場合は引き分けとする。

5回以降得点差が10点以上の場合は、コールドゲームを

適用する。



種  目 出 場 組 別 出 場 種 目 留 意 事 項

ソフ ト

ボール 誦[換蜆魏嗜劃‡ 『
試合方法 トーナメント方式により実施する。試合は、オフィシャル

ルール及び特別ルールによる。特別ルールは、実施要領の
ほか、監督主将会議で周知する。
試合球は、日本ソフトボール協会検定ゴム製 3号球とし、
毎試合各チーム1個の持ち寄りとする。

ボウリング A組 1満50歳～
1男女別個人戦 (年齢号1ハ ンディキャップ制)

試合方法 ①ゲーム数 :一人4ゲ ーム投球する。
②年齢別バンディキャップは、下記の通り。(1ケ ーム毎)

50～54歳 :0点、55～59歳 :5点、60～64歳 :10点

65～69歳 :15点、70～74歳 i20点、75歳以上 :25点

③年齢は、平成27年 8月 23日現在の満年齢を採用する。
①褒賞は、別紙ボウリング開催要項参照.
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7 参加申し込み方法
所定の申込用紙に必要事項を記入し、参加料を添えて申し込ん

※曇互i       望厄 L埋
小為替          しヽます。 (現金
れての申込みはご遠慮下さい)

8 申込受付け期間
☆2015年 8月 1日 (上)ま で

事前準備のため期限厳守で、お早めにお願いいたします。

9 参加申込及び問合わせ先
☆バ ドミントン

〒0800027 帯広市西 17条南 4丁 目464
+勝バドミントン協会  森田 精一 自宅TE L 0155 36 0373

☆卓  球               FAX0155 36 0373
〒0800801 帯広市東 1条南 1丁 目524 渡辺ビル lF
T2ス ポーッ

帯広卓球連盟事務局   奥田 博幸   TEL 0155 26 2533
FAX0155 26 2534

ぶ ['電ずlf孫
亀零 判 予 it声

下 部 、

〒0800053 帯広市新町西 4丁 目21番地
帯広市パークゴルフ協会事務局 棚瀬 勲 TE L 0155 35 1664

FAX0155 35 1664

競技種目 (参加する競技種目を○で囲んで ください)

1バ ドミントン (男・女)

2 パークゴルフ (男・女)

3卓  球

※別紙卓球用参加申込書にて申し込んで ください。

4 ボウリング (男・女)個人戦ハ ンディキャップ制

※別紙ボウリング用参加申込書にて申し込んでくださ0、

バ ドミントンダブルス種目の場合のペア相手氏名

フリガ ナ 年 齢 升属/地区・協会・クラブ'同好会名等

参加者氏名 歳

※印 記入 しないでください。

(軟式野球・ ソフトボール分は裏面に)

日中の問合せは 09059886501
☆軟式野球

〒0802473 帯広市西23条南 1丁日13113
北海道還暦軟式野球連盟

☆ソフ トボール
〒0800028 帯広市西18条南 6丁目668
+勝ソフトボール協会理事長 塚本 剛史

☆ボウリング

再饗顎毀号 ン革う1雫
田町南 8線 2■

 TEL m"4∞
"3FAX0155 49 2655

10 宿泊について
各自でお手配願います。

三浦 公一 TEL0155 37 4386
FAX0155 37 4386

TEL・ FAX 0155-36-6635

フリガ ナ 年 齢 lll属 /地区.協会・クラブ・同好会名等

参加者氏名 よ
●

″ :●

住  所

〒  ―
卜
年月日昭和 年 月

0    ( )

参加種目

男/女 A・ B・ C・ D・ E組

(各競技の出場組別年齢を確認の上、

該当する組をOで囲んでください)

交
流
会
参
加

有・無

整

理

番

号

※

承 諾 書

本大会に参加すること、大会開催中私の責任による事故は、

私の責任において処理することを承諾し、参加料を添えて

申し込みます。

氏名 Eロ

料  金

参  加  料 交  流  会 △
計

円 円 円


